
AR JUMS GALI B TI NAUDINGA MEDICARE EXTRA HELP PROGRAMA? 

Medicare “Extra Help” (Papildomos Pagalbos) programa yra specialiai sukurta 
tam, kad pad t  mažas pajamas turintiesiems apmok ti receptini  vaist  kompensavimo 
išlaidas. Norint gauti ši  param , svarbu atitikti keliamus reikalavimus, b tent:

Nesusituokusiems asmenims – gauti mažiau, nei, $14,700 metini  pajam  ir 
mažiau nei $11,500 kit  pinigini  ištekli  (akcij , obligacij , pinig  taupomoje 
s skaitoje ar pan.).  piniginius išteklius ne eina turima nuosavyb  (namas ar 
automobilis). I šiuos išteklius taip pat ne skaitomos laidojimo išlaidos (iki $1,500 
vienam asmeniui). 
Susituokusiems asmenims, bendrai pildantiems metines mokes i  deklaracijas, 
pajam  suma paramai gauti nustatyta mažiau, nei $19,800, o ištekli  suma – 
mažiau nei $23,000.  
Jei mokate 50 procent  savo išlaikomo šeimos nario pragyvenimo išlaid , arba jei 
gyvenate Alaska ar Hawaii valstijose, nustatomos pajam  bei ištekli  ribos yra 
didesn s.
Jei gaunate Medicaid lengvatas, jei Medicaid Jums padeda mok ti Medicare 
mokas (Medicare Savings programos pagalba), arba jei gaunate Supplemental 

Security Income (SSI), netur dami Medicaid lengvat , J s automatiškai
atitinkate kriterijus Extra Help gauti. 

Nustatytos pajam  bei ištekli  sumos sekan iais metais gali b ti pakeistos, ta iau kol 
kas vadovaujamasi jomis. Jei J s atitiksite šiuos reikalavimus, Extra Help programa Jums 
pad s mok ti m nesines mokas už Medicare receptini  vaist  kompensavimo (Part D) 
plan , taip pat – sumok ti metin  priemok  (deductible) bei vairias kitas priemokas (co-
payments). Priklausomai nuo plano, jei naudojat s Extra Help programa, J s galite 
išvengti ir vadinamosios “riestainio skyl s” (kuomet draudimo planas iš viso nemok t
už J s  vartojamus vaistus).  

Asmenims, kurie automatiškai atitinka nustatytus kriterijus, Medicare praneša apie tai 
paštu, ta iau šie asmenys vistiek turi sirašyti  Medicare Part D plan , kad j  receptini
vaist  kompensavimo išlaidos b t  padengtos Extra Help pagalba (jei to nepadarysite 
patys, Medicare Jus rašys  plan  savo nuoži ra, o po to gal site plan  pakeisti, jei Jums 
netiks jo si lomos s lygos).

Jei negavote pranešimo, jog automatiškai atitinkate reikalavimus Extra Help gauti, 
ta iau manote, jog tur tum te juos atitikti, galite kreiptis  Social Security administracij
arba  savo valstijos Medicaid biur . Internete prašym1 galima pateikti adresu 
www.socialsecurity.gov/prescriptionhelp. Po to, kai pateiksite prašym , Jums bus 
atsi stas atsakymas, ar galite naudotis Extra Help, ar ne. Jei sužinojote, kad galite, Jums 
reik s sirašyti  Part D plan  (arba leisti, kad Medicare Jus rašyt  pati). J s  planui 
sigaliojus, sigalios ir Extra Help. Jei jau turite kok  nors kit  draudimo plan , kurio 

pagalba apmokate receptini  vaist  išlaidas (iš buvusio darbdavio, profesin s s jungos ir 
pan.), galite atsisakyti Medicare si lomo plano, ta iau tokiu atveju negal site pasinaudoti 
Extra Help - ši programa galioja tik Medicare Part D vaist  kompensavimo planams.  

Jei neatitikote Extra Help keliam  reikalavim , ta iau manote, jog iš ties
nesugeb site savarankiškai apsimok ti nei už vartojamus vaistus, nei  - už j
kompensavimo plan , nusiminti neverta. Atminkite, jog, greta Medicare, Medicaid ir SSI 



teikiam  lengvat , egzistuoja daugyb  program , skirt  tiems patiems tikslams (t.y., 
pad ti mažas pajamas turintiems), ta iau veikian i  konkre i  valstij  ribose. Apie J s
valstijos kuruojamas vaist  kompensavimo programas gali suteikti daugiau informacijos 
valstijoje veikiantys Medicaid biurai ir/arba socialini  reikal staigos.
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